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LEBENSRAUM SCHNEEROSENTAL
Kunde: Katharina Schmidt-Pfister/ Niederbreitenbach
Herbst 2014

Projekt:
Logo und CD-Entwicklung
Firmendrucksorten
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Peter Triendl, Kufstein/Tirol , Tel. +43 (0)664 391 98 27
www.powersilence.at, www.facebook.com/powersilence.at

START-WORKSHOP
15. bis 30 September 2014

18.00 bis 21.00Uhr
Studio Impuls Fitness, Kufstein

Vermitteln von Grundlagen im Bereich der Entspannung 
und Meditation, Einführung in das Stressmanagement.

Zusätzlich erhalten Sie Arbeitsunterlagen und Infos, 
die Ihnen bei den offenen Gruppen 
und für die Übungen Zuhause oder 

Ihrem Arbeitsplatz Sicherheit geben.

POWER SILENCE
Kunde: Peter Triendl / Kufstein
Sommer 2014

Projekt:
CD-Entwicklung
Drucksorten: Flyer, Poster, Visitenkarten

Entspannung    Stressmanagement    Resilienz

PETER TRIENDL

Feldgasse 20a, A-6330 Kufstein
 +43 (0)664 391 98 27
peter@powersilence.at
www.powersilence.at
www.facebook.com/powersilence.at

ENTDECKE    D
IE KRAFT    DER STILLE

 ... AUF DEINEM WEG 
                    ZU MEHR    GELASSENHEIT, 
                          RUHE    UND LEBENSKRAFT.

Peter Triendl
Kufstein/Tirol
 +43 (0)664 391 98 27
nachricht@powersilence.at
www.powersilence.at
www.facebook.com/
powersilence.at
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Dabei unterstützen WIR Dich 
in den Bereichen:
•	 Entspannung	
•	 Stressmanagement	
•	 Stärkung	der	physischen
		 sowie	psychischen	
 Widerstandskraft

Die Methoden die wir dafür 
einsetzen reichen von ein-
fachen Atem- und Meditati-
onsübungen	über	das	Vertie-
fen	der	Körperwahrnehmung	
durch	achtsame	Bewegung,	
bis hin zu komplexen Anwen-
dungen	 aus	 Klangtherapie	
und	Mentaltraining.	

Unsere aktuellen Termine und Preise 
erfährst	du	auf	www.powersilence.at 

Wähle dann deine persönliche Form 
wie	du	unsere	Erfahrungen
in Anspruch nehmen willst:

Loslassen
KRAFT schöpfen
STIllE erfahren

individuelle
Einzelsitzungen

Gruppen-
sitzungen

praxis-
orientierte
Workshops

... SIND DIE     3 GRUNDpFEIlER 
                       UNSERER ARBEIT

Aus-
und Fort-
bildungenDein Meditationszubehör 

gibt‘s	bei	Bedarf	auch	bei	uns!
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LISA MAURACHER
Kunde: Lisa Mauracher / Kufstein
Frühjahr 2014

Projekt:
Logoentwicklung
Visitenkarten
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WAHRE LEBENSWERTE
Kunde: Luef KG / Angerberg
Frühjahr 2014

Projekt:
Logo- und CI Neugestaltung
Messeausstattung, Produktkatalog
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AUTOBAHNDEMO 2013
Kunde: Stadt Kufstein / Kufstein
November 2013

Projekt:
Entwicklung des Protestlogos 
diverse Drucksorten zur Ankündigung
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LEBENSRAUM SCHNEEROSENTAL
Kunde: Familie Mattke / Angerberg
Frühjahr 2013

Projekt:
Logoentwicklung und Tourismuskonzept
für den Lebensraum Schneerosenral


